LE JOCOU (La Croix Haute)

Véhicules : Prendre I'A51 jusqu’au Col du Fau, puis la RD1075 jusqu’au Col de la Croix Haute.
Continuer en direction de Sisteron jusqu’au village de Lus la Croix Haute.

S’engager peu aprés sur la RD 539 en direction de C  hatillon en Diois, passer a proximité du
hameau Les Lucettes et monter au Col de Grimone. S’ arréter dans un virage 1.2 km apreés le col
: 88 Km.

Départ : Les Marmottes partiront du RN 1293 et s’orienteront plein Nord pour atteindre
I'altitude 1350 m. Se diriger alors vers le Nord-Nordest et passer le Col de Vente-Cul 1640 m.
Poursuivre jusqu’au sommet du Jocou 2051 m.

Retour : par le méme chemin jusqu’au point coté 1835 : se diriger alors vers le Sud-Sudouest
sur le GR 93 (sous la créte des Amousieres). Passer au point coté 1614, puis terminer par le
méme itinéraire qu’a la montée.

Marmottes + 760 m, 7.8 Km environ GLANDASSE 3237 OT (Plis: C-9)
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LE JOCOU (La Croix Haute)

Véhicules : Prendre I'A51 jusqu’au Col du Fau, puis la RD1075 jusqu’au Col de la Croix Haute.
Continuer en direction de Sisteron jusqu’au village de Lus la Croix Haute.

S’engager peu aprés sur la RD 539 en direction de C  hatillon en Diois, passer a proximité du
hameau Les Lucettes et monter au Col de Grimone. S’ arréter dans un virage 1.2 km aprés le col
: 88 Km.

Départ : Les Chamois partiront du RN 1293 et s’orienteront au Nord pour atteindre I'altitude
1350 m. Se diriger alors vers le Nord-Nordest sur le GR 93. Passer au point coté 1835 et
poursuivre jusqu’au sommet du Jocou 2051 m.

Retour : Se diriger vers le Nord et passer au point coté 1997, puis au Col de Seysse 1744 m. Suivre
alors le Sud pour traverser La Grande Plate par la variante du GR 93 jusqu’a retrouver le chemin
utilisé a la montée.

Chamois + 800 m, 11.3 Km environ
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