
CHALET DU VAY 

Véhicules : Prendre l’autoroute A41 jusqu’à la sortie 23 (Goncelin) puis la D525 direction 
Allevard. Dans Allevard prendre Pinsot D525A. Dans Pinsot prendre à gauche vers les 
hameaux Le Gleyzin, La Bourgeat Noir (Parking possible), Le Cohard. On se garera si possible 
à Le Cohard ~1200   Covoiturage aller : 41 Km. 

 
Départ : Les Marmottes partiront du hameau du Cohard si P possible. Prendre le sentier en direction 
de l’Aup Bernard (1570) où il faudra continuer vers le sud en direction du Chalet du Vay (2013m). 

Retour : Par le même chemin. 

 

Marmottes  + 850 m, 9.2 Km environ                           ALLEVARD  3433 OT  (Plis : J - 2.3) 

 

 

X                                                                                    X                                                         X                                                             
Le Cohard      L’Aulp Bernard                               Chalet du Vay 
Profil à inverser pour le retour 

  



CHALET DU VAY, COL DE L’ENVERS 

Véhicules : Prendre l’autoroute A41 jusqu’à sortie 23. Aller à Allevard puis Pinsot et prendre 
vers les hameaux Le Gleyzin, La Bourgeat Noir (Parking possible), Le Cohard.                                          
: 41 Km. 
Départ : Les Chamois partiront du hameau du Cohard si possible (sinon du Parking de la Bourgeat 
Noire). Jusqu’au Chalet du Vay le parcours est identique à celui des Marmottes ; au chalet on prendra 
plein est sur 800m pour atteindre le Col de l’Envers/ou du Vay (2297m). Du col on aura la vue sur les 
lacs Morétan et de la Colombière. 

Retour : Par le même chemin. 

Chamois  + 1110 m,  10.8 Km environ             ALLEVARD  3433 OT  (Plis : J-2.3) 

 
 

     
X                                                                     X                                                                           X                     X    
Le Cohard          L’Aulp Bernard                           Chalet du Vay   Col de L’Envers 
Profil à inverser pour le retour 

                


